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sprawie szczegdlowych form dzialalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod
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Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
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Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2018/19.

Statut VII Liceum Ogo6lnoksztalcagcego im. Nauczycieli Tajnego Nauczania
w Bialymstoku.

I. Wprowadzenie

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatoéci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Wychowanie mlodego
pokolenia to proces $§wiadomy, celowy, bardzo zlozony i trudny, ktory polega na pomocy uczniowi
w jego wszechstronnym rozwoju osobowym. Szkola nie moze poprawnie funkcjonowaé bez



zaangazowania sie w proces edukacyjny uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow, ktérzy sa pierwszymi i
najwazniejszymi wychowawcami. W domu rodzinnym czlowiek uczy sie szacunku, tolerancji i
poszanowania godnosci ludzkiej. Mamy $wiadomo$¢ tego, ze szkola powinna wspieraé¢ rodzicow w
wychowaniu ich dzieci, zapewniajac kazdemu uczniowi warunki do rozwoju w atmosferze
zyczliwo$ci. Naszym zadaniem jest zaszczepienie w uczniach umiejetnoSci madrego,
odpowiedzialnego korzystania z wolno$ci, uwrazliwienie ich na dobro, milo$¢, wyksztalcenie w
uczniach sprzeciwu wobec krzywdy, zla, nieodpowiedzialno$ci. Praca wychowawcza jest wiec
zadaniem trudnym i rozciggnietym w czasie.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupeliany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci i mlodziezy, tworzy sp6jna calosé ze szkolnym zestawem programéw nauczania i
uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Wspolezesna profilaktyka zas, to proces
wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych
zdrowe zycie. W dzialalno$ci profilaktycznej bedziemy realizowaé zadania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Mamy nadzieje, ze nasz Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny pomoze efektywnie scala¢ oddzialywania szkoly i rodziny a spojne cele, dzialania
oraz stworzony klimat beda sprzyjaly wychowaniu odwaznych, kreatywnych ludzi, otwartych na
$wiat i potrzeby innych.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemoéw wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej z lat ubieglych
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji i do$wiadczen z realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2017/2018,

e sprawozdan, analiz i wnioskow z pracy zespotow przedmiotowych, zespotu wy-
chowawczego 1 Samorzadu Uczniowskiego,

e obserwacji, indywidualnych rozmoéw z uczniami, nauczycielami i rodzicami, analizy
dokumentacji szkolnej, wynikow egzaminow zewnetrznych.

I1. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartoéci i poczuciu odpowiedzialnoSci,
milo$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu sie na warto$ci kultur Europy i §wiata. VII Liceum Ogolnoksztalcace im. Nauczycieli
Tajnego Nauczania w Bialymstoku jest szkola otwarta na wyzwania wspoélczesnosci, laczaca
poszanowanie uniwersalnych wartoéci i tradycji z nowoczesnymi tendencjami w edukacji. Relacje
miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami opieraja sie na zasadach wzajemnego szacunku,
zyczliwodci 1 zrozumienia. Uczymy funkcjonowania w spoleczno$ci w duchu poszanowania
podmiotowosSci kazdego czlowieka, tolerancji, wzajemnego szacunku i uczciwoéci jako postawy
zycia w spoleczenstwie, ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowania pozytywnego
obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Przeciwdzialamy pojawianiu sie
zachowan ryzykownych, ksztaltujemy postawy odpowiedzialnoSci za siebie i innych oraz troszczymy
sie o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow. Zwracamy szczeg6lnag uwage na pomoc w
wyborze wlasnej drogi zyciowej, w odnajdywaniu i realizowaniu artystycznych talentéw, tworczych
mozliwosSci uczniow.



ITI1. Model Absolwenta

Uczniowie naszej szkoly to mlodziez pochodzaca z réznych Srodowisk zaro6wno miejskich jak i
wiejskich. Znaczna grupa oséb to uczniowie wychowujacy sie w rodzinach znajdujacych sie w
trudneJ sytuacji materialnej, borykajqcych s1Q z bezrobociem i ,eurosieroty”. Nlezwykle wazne staje
sie stwarzanie warunkdéw do osiggania dOJrza}osm udzielanie pomocy i wsparcia oraz
zapewnienie wszystkim udanego startu w doroste zycie. Nasi uczniowie rozbudzaja w sobie
artystyczne pasje oraz daza do rozwoju kariery zawodowej. Pragna, po uzyskaniu $wiadectwa
dojrzalosci, kontynuowa¢ nauke na wyzszym szczeblu.

Dokladamy staran, aby absolwent naszej szkoly byl czlowiekiem:
- odpowiedzialnie korzystajacym z zasad demokracji i tolerancji,
- z szacunkiem odnoszacym sie do tradycji,
- otwartym na integracje europejska,
- respektujacym podstawowe zasady etyki i kultury bycia,
- korzystajacym ze swoich praw i przestrzegajacym obowigzkéow,
- szanujacym wartoSci rodzinne,
- dbajgcym o swoje zdrowie i rozwoj intelektualny,
- potrafigcym sobie radzi¢ w sytuacjach stresujacych,
- przedsiebiorczym, odpowiedzialnym, samodzielnym,
- $wiadomie podejmujacym decyzje,
- korzystajacym z roznych zrodel informacji,
- aktywnym, tworczym, rozwijajagcym swoje zainteresowania poprzez Spiew, fotografowanie,
teatr itp.,
- Swiadomie planujgcym swoja kariere zawodowa,
- komunikatywnym i asertywnym,
- postugujacym sie jezykami obcymi,
- przygotowanym do odbioru sztuki oraz do czynnego uczestnictwa w zyciu spolecznym,
sporcie i rekreacji,
- szanujacym potrzeby innych i chetnym do niesienia pomocy,
- wrazliwym , dazacym do pelnej samorealizacji.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
Wspolodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowo$ci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
Rodzice, Wychowawcy, Nauczyciele, Uczniowie/Samorzad Szkolny, = pracownicy administracyjni
szkoly.

Nauczyciele:
e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e reaguja na obecno$c¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie
dla ucznia;

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow;

e przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg i przestepczoScia;



udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;
ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym Pro-
gramie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pra-
cy;

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly;

prowadza godziny do dyspozycji wychowawcy wedlug tematyki zgodnej z zadaniami wy-
chowawczo-profilaktycznymi szkoly i potrzebami uczniow;

rozpoznaja potrzeby i trudnosci uczniow oraz procesy interpersonalne zachodzace w klasie;
rozpoznaja sytuacje rodzinng i materialna uczniéw i w razie potrzeby organizuja pomoc;
integruja klase i dbaja o utrzymanie w niej dobrej atmosfery pracy;

organizujg sytuacje wychowawcze, ksztaltujace tradycje klasowe i szkolne;

wspolpracuja z rodzicami;

wspoldzialaja z innymi nauczycielami, pedagogami szkolnymi i doradcg zawodowym,
uzgadniaja i koordynuja wspdlne dzialania wychowawcze i profilaktyczne;

wprowadzaja w zycie Punktowy System Oceniania Zachowania;
prowadza dokumentacje szkolng klasy i ucznia;

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi;

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
uczniow, a w razie potrzeby wspolpracuja z policja, sadem i placéwkami wspierajacymi ro-
dzine;

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.



Pedagodzy szkolni, doradca zawodowy:

diagnozuja srodowisko wychowawcze;
okreslaja przyczyny niepowodzen szkolnych uczniow oraz organizuja im system wsparcia,

wspoOlpracuja z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowaweczej lub sta-
tej opieki;

zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspélpracujg z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udzielaja
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

wspolpracuja z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
i poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia psycholo-

giczno-pedagogiczna;

organizujg i realizujg w Srodowisku szkolnym zadania i dzialania z zakresu profilaktyki uni-
wersalnej, selektywnej i wskazujacej,

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i
w realizowaniu zadan zawartych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym,

prowadza zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,

wspierajg uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edu-
kacji, przygotowuja uczniéw do wyboru kierunku ksztalcenia,

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;
uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly;
uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkole;
zasiegajq informacji na temat swoich dzieci w szkole;

monitoruja frekwencje swoich dzieci, usprawiedliwiajac na biezaco nieobecno$¢, ewentual-
nie wspolpracujac z wychowawcg i pedagogiem szkolnym w przypadku nieuzasadnionej ab-
sencji;

wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow;

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wycho-
wawczo-Profilaktyczny.



Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidéw szkoly, dzialalnosci o$wiato-
wej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwoSciami organiza-
cyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly;
e wspolpracuje z Zespolem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna;

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
e propaguje idee samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji;

e dba o dobre imie i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

Pracownicy szkoly:

¢ dbaja o bezpieczenstwo w szkole i godne warunki nauki i pracy,

e reaguja na przejawy zachowan ryzykownych/niekulturalnych uczniow,

e reaguja zgodnie z procedurami na sytuacje zwigzane z zagrozeniem bezpieczenstwa
i zdrowia w szkole,

e wspieraja ucznidéw, pomagaja rozwigzywac zglaszane trudnosci,
e sg wrazliwi i zwracaja uwage na kulture zachowan uczniow,

e wspolpracuja z dyrekcja szkoly, nauczycielami, wychowawcami, pedagogami,
informuja o sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu w szkole,

e 53 zyczliwi i wspierajacy dla wszystkich podmiotéw srodowiska szkolnego.

V. Cel gléwny Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Podstawowym celem jest wychowawczo - profilaktyczna dzialalno$¢ szkoly polegajaca na
wspieraniu wychowanka w jego rozwoju, ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzalosci oraz
zapobieganiu zachowaniom ryzykownym. Podejmowane dzialania obejmowaé beda nastepujace
sfery:

1) fizyczng — ukierunkowana na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci, ktore
pozwola mu na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

2) psychiczng — ukierunkowana na ksztaltowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, checi do zycia, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego



dobrej kondycji psychicznej,

3) spoleczng — ukierunkowang na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci przestrzegania norm spotecznych oraz dokonywanie
madrych wyboréw, rozwijanie umiejetnos$ci wypehiania rol spolecznych,

4) aksjologiczng — ukierunkowang na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartoéci oraz rozwijanie postaw patriotycznych i wrazliwosci na histori¢ kraju i regionu.

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole opiera si¢ na:
1) wspoldzialaniu calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniéow wiedzy, umiejetnosci i
postaw okres$lonych w sylwetce absolwenta;

1) ksztaltowaniu hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych;

2) wspdlpracy z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania sp6jnego systemu
wartoSci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych;

3) wzmacnianiu wérod uczniow wiezi ze szkola oraz spolecznoécia lokalna,

4) ksztaltowaniu przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji pomiedzy
uczniami, nauczycielami, wychowawcami , rodzicami;

5) doskonaleniu umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami / opiekunami;

6) wzmacnianiu kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow, rodzicow,
opiekunow,

7) ksztaltowaniu u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu w
dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu
spolecznym,

8) przygotowaniu uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce,

9) dzialaniu polegajacym na stalym poszerzaniu wiedzy i umiejetnosci ucznioéw, ich rodzicoéw /
opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw w zakresie promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje realizowanie dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej i opiera si¢ na :

1) wspieraniu wszystkich ucznibw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowaniu dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich substancji psychoaktywnych,

2) wspieraniu ucznidow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, Srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieraniu uczniow , u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

4) realizowaniu ws$réd ucznidbw oraz ich rodzicow/prawnych opiekunéow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

5) przygotowaniu oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej,



pozytywnej formy dzialalnoSci, zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczeg6lnos$ci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

6) ksztaltowaniu i wzmacnianiu norm przeciwnych uzywaniu substancji psychoaktywnych przez
uczniow.

W biezacym roku szkolnym 2018/2019 najwazniejsze dzialania w pracy
wychowawczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

przygotowanie ucznidéw klas pierwszych do prawidlowego funkcjonowania w grupie spo-
lecznej (szkole, klasie),

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwo$ci,
budowanie poczucia tozsamo$ci regionalnej i narodowe;j,

ksztaltowanie postaw patriotycznych,

przeciwdzialanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicoéw.

Najwazniejsze zadania profilaktyczne programu w roku szkolnym 2018/2019 sa
ukierunkowane na:

o podejmowanie dzialan dla ochrony i poszanowania zdrowia wlasnego i innych -
kreowanie negatywnego stosunku do uzywek i substancji odurzajacych,
. promowanie zdrowego stylu zycia,

pomoc w rozwijaniu umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji,

uczenie nabywania §wiadomo$ci swoich stabych i mocnych stron i budowanie poczucia
wlasnej wartosci,

ksztaltowanie pozytywnej postawy do realizacji obowigzku nauki

Celem dzialan profilaktycznych bedzie ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore za-
burzaja prawidlowy rozwo6j ucznia 1 jego zdrowy styl zycia oraz inicjowanie i wzmacnianie czyn-
nikéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu.

VI. Cele szczegolowe programu:

1. Ksztaltowanie zachowan promujacych zdrowy styl zycia, przeciwdzialanie pojawianiu sie
zachowan ryzykownych.

2. Ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju intelektualnego uczniéow, rozbudzanie ich
zainteresowan i podnoszenie ich motywacji do nauki oraz dbanie o dojrzato$¢ emocjonalng uczniow.
3. Tworzenie bezpiecznego Srodowiska szkolnego i przygotowanie mlodziezy do pelnienia rol
spolecznych.

4. Rozwijanie dojrzalego systemu wartosci i ksztaltowanie postaw patriotycznych.



VII. Harmonogram dzialan wychowawczo — profilaktycznych w roku szkolnym

2018/2019:

Sfera fizyczna

pojawianiu sie zachowan ryzykownych

Cel: Ksztaltowanie zachowan promujqcych zdrowy styl zycia, przeciwdzialanie

skutkow
uzaleznien od gier
komputerowych,
telewizji,
internetu, telefonu
komorkowego-

godzinach
wychowawczych na
temat skutkow
uzaleznien od Internetu
z wykorzystaniem
materialow

Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
1. Podejmowanie |- Organizowanie spo- |wychowawcy, n-le | caly rok
dzialan tkan, prelekcji ze specja- wych. fiz. i biologii
edukacyjnych dla |listami na temat zdro-
ochrony wego odzywiania, poga-
1 poszanowania danki w trakcie zajec
zdrowia wlasnego |w-f, zajecia edukacyjne
iinnych oraz w trakcie godz. wych,
promujacych biologii ;
aktywny styl zycia. | - Propagowanie zaste- |wychowawcy, caly rok
powania przekaski ze | wszyscy n-le
sklepiku na rzecz obiadu
na stoléwce szkolnej,
-Wzmacnianie aktywno-| n-le wych. fiz. caly rok
Sci fizycznej uczniow
na lekcjach wychowania
fizycznego i pozalekeyj-
nych zajeé sportowych z
uwzglednieniem oczeki-
wan ucznidéw; rozwijanie
predyspozycji sporto-
wych poprzez udzial w
zawodach i rozgrywkach
sportowych,
- Organizowanie wyjs$¢ i ‘wychowawcy klas | caly rok
wycieczek uwzglednia-
jacych aktywny wypo-
czynek,
) Op.leka. ZdrOWOt,na P18~ | bielegniarka szkolna | caly rok
legniarki szkolnej.
2. Dbanie o - Ankieta diagnozujaca |pedagodzy szkolni, | pazdziernik
zdrowie i poziom bezpieczenstwa |wychowawcy klasI |2019r.
bezpieczenistwo  |uczniow w szkole.
wlasne i innych.
3.USwiadomienie |-Pogadankina wychowawcy klas | caly rok




nauka
bezpiecznego i
odpowiedzialnego
korzystania z
zasobow
dostepnych

w Internecie.

znajdujacych sie w
bibliotece szkolnej,

- Pedagogizacja
rodzicéw poprzez
organizowanie
wywiadowek
profilaktycznych,

- Zajecia edukacyjne z
zakresu bezpieczenstwa
w Internecie oraz
odpowiedzialnego
korzystania z mediow
spoleczno$ciowych
podczas godz. wych., na
lekcjach informatyki,
-Spotkania z ekspertami

pedagodzy szkolni

wychowawcy Kklas,
n-le informatyki

pedagodzy szkolni

grudzien 2019 r.

caly rok

wg. potrzeb

4. Profilaktyka
palenia
papierosow i e-
papierosow.

- Diagnoza poprzez
obserwacje zachowan
mtlodziezy dotyczaca
palenia papieroséw i e-
papierosow,

- Wspolpracy

z patrolem szkolnym w
zakresie opuszczania
przez ucznidéw budynku i
terenu szkoly w celu
palenia papieroséw i e-
papierosow,

- Informowanie
uczniow i rodzicoéw o
dzialaniach szkoly
wobec uczniow
palacych,

- Prowadzenie zajeé
edukacyjnych
zwiekszajacych
Swiadomo$¢ zagrozen
zwigzanych z paleniem,
w tym zapraszanie
specjalistow na zajecia z
uczniami.

- Udziat szkoly w
kampaniach
antynikotynowych,
promowanie mody na
niepalenie i zdrowy styl
zycia,

- Wzmozone dyzury
nauczycieli.

cala spoteczno$c
szkolna

pedagodzy szkolni

Dyrekcja szkoly,
wychowawcy Klas,
pedagodzy szkoli

wychowawcy Kklas,
n-le biologii,
pedagodzy szkolni

wych. klas, SU

nauczyciele
dyzurujacy

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

5. Profilaktyka
picia alkoholu i
spozywania
innych substancji
psychoaktywnych

- Diagnoza poprzez
obserwacje zachowania
uczniéw w kierunku
spozywania przez nich
alkoholu i innych
substancji
odurzajacych,

cala spolecznosé
szkolna

caly rok




- Zajecia edukacyjne na
godz. wych. dotyczace
asertywnosci,
przeciwdzialania presji
grupy rowiesniczej,
wzmacnianie norm w
klasach przeciwnych
piciu alkoholu,
uzywaniu substancji
psychoaktywnych,
-Organizowanie
spotkan ze
specjalistami,

- Poinformowanie
uczniow i rodzicéw o
konsekwencji prawnych
zwigzanych z narusze-
niem przepisOw o prze-
ciwdzialaniu narkoma-
nii,

- Informowanie o obo-
wiazujacych w szkole
procedurach interwen-
cyjnych i wspolpracy z
Policja w takcie spotkan
indywidualnych i godz.
wych.,

- Wzmacnianie kompe-
tencje nauczycieli w
rozpoznawaniu zacho-
wan ryzykownych

i prowadzeniu efektyw-
nych dzialan profilak-
tycznych poprzez udzial
w réznych formach do-
skonalenia zawodowego,
- Pedagogizacja
rodzicéw w zakresie
rozpoznawania
wezesnych objawow
uzywania Srodkow i
substancji
psychoaktywnych oraz
postepowania w tego
typu przypadkach,

- Wspolpraca z
instytucjami
$wiadczacymi fachowa
pomoc w zakresie
spozywania przez
mlodziez substancji
psychoaktywnych.

wych. Kklas,
pedagodzy szkolni

pedagodzy szkolni

wychowawcy klas na
godz. wych. i
podczas spotkan z
rodzicami,
pedagodzy szkolni

wych. Klas,
pedagodzy szkolni

cala spolteczno$c
szkolna

wych. Klas,
pedagodzy szkolni

pedagodzy szkolni

caly rok

caly rok, wg.
Potrzeb

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

6.Przeciwdzialanie
pojawianiu sie
innych zachowan
ryzykownych

- Zajecia edukacyjne w
trakcie godzin
wychowaweczych, zajeé
wychowania do zycia w
rodzinie, religii, biologii

wych. klas, n-le
wych. do zycia w
rodzinie,  biologii,
przyrody

wg. planow
wychowawczych
klas




i przyrody dotyczace
zagrozen wspolczesnego
Swiata: HIV, AIDS.
- Organizowanie pedagodzy szkolni | wg. potrzeb
spotkan ze
specjalistami ze
Stowarzyszenia
,, Faros”.
- Realizacja tresci pielegniarka luty-czerwiec
programu ,,Pierwotna | szkolna, pedagog| 2019 .
Profilaktyka Wad Cewy | szkolny
Nerwowej”.
Sfera Psychiczna
Cel: Ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju intelektualnego uczniow,

rozbudzanie ich zainteresowan, podnoszenie motywacji do nauki oraz dbanie o
dojrzalosé emocjonalng mtodziezy.

Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
1.Zwiekszenie - Pogadanki na temat | pedagodzy szkolni, |grudzien 2018r.
skutecznosci zasad skutecznego wychowawcy. styczen 2019 .
uczenia sie uczenia sie.
i podnoszenie -Zapoznanie uczniow z
efektow technikami szybkiego
ksztalcenia. uczenia sie.
Uswiadomienie |-Systematyczno$é w
wagi edukacji uczeniu sie jako jeden
i wynikow ze sposobow na
egzaminow osiagniecie
zewnetrznych. pozytywnych wynikow
w nauce (dyskusja).
- Analiza wynikow
egzaminow
zewnetrznych.
- Udzial w konkursach
na poziomie szkolnym,
miejskim, rejonowym.
2. Podnoszenie - Obserwacje postaw n-le, wych., na biezaco
motywacji do uczniow, rozmowy z pedagodzy szkolni
zdobywania uczniami i ich
wiedzy, rodzicami.
podnoszenie p dzeni
efektywnosci ~rrzeprowadzenie wg.
ksztalcenia sprawdzianow ZeSp o%y_ harmonogramu
: kompetencji przedmiotowe gra
. . sprawdzianéw
gimnazjalnych,
sprawdzianéw

dyrektorskich, matur
probnych oraz
wykorzystanie analizy
wynikow do pracy z
uczniami.




3. Udzielanie

pomocy i wsparcia
uczniom majacym
problemy z nauka.

- Indywidualne konsul-
tacje nauczycieli z
uczniami majacymi
problemy w nauce,

- Dostosowanie metod i
form nauczania oraz
warunkéw i form matu-
ry do specjalnych po-
trzeb edukacyjnych
uczniéw w ramach po-
mocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

- Prowadzenie procedur
dostosowywania wa-
runkéw i form egzami-
noéw maturalnych,

- Wspolpraca z
poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna.

- Poradnictwo dla
rodzicow

w sprawie metod
postepowania

z dzieckiem majacym

n-le poszczeg6lnych

przedmiotéow

pedagodzy szkolni,
n-le, wych. klas

- pedagog szkolny
M. Kiluk, wicedyr.
M. Sigkala

wychowawcy Klas,
pedagodzy

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy

na biezaco

caly rok

caly rok

caly rok

trudno$ci w nauce.
4.Minimalizowa- |- Realizacja pedagog szkolny M. grudzien 2018r.
nie stresu tresci programu: ,,Stres | KIluk - luty 2019r.
zZwigzanego z pod kontrolg”;
nauka w celu - Zapoznanie uczniow
zwiekszenia ze sposobami radzenia
efektywnosci sobie ze stresem.
uczenia sie
5. Wspieranie -Wycieczki na uczelnie |wychowawcy klas | caly rok
uczniow wyzsze, kontakty z
w samodzielnym | uczelnianymi biurami
podejmowaniu karier, OHP, udzial w
decyzji Salonie Maturzystow,
edukacyjno- -Dzialania szkolnego doradca zawodowy | caly rok
zawodowych. doradcy zawodowego, w
tym poradnictwo indy-
widualne i grupowe,
- Zapoznanie z proce- |wychowawcy klas caly rok
durami maturalnymi.
6. Pomoc - Zajecia na godzinach | Wychowawcy, caly rok
W rozwijaniu wychowawczych pedagodzy szkolni.
umiejetnosci poswiecone emocjom.
rozpoznawania, |- Indywidualne
nazywania rozmowy z uczniami,
i wyrazania pomoc w trudnych
emocji. sytuacjach.

- Udzielanie wsparcia w
rozwoju, budowaniu
wlasnej osobowosci,




Swiata wewnetrznych
przezyc.

7. Udzielanie
pomocy i wsparcia
uczniom i
rodzicom
znajdujacym sie w
trudnej sytuacji
Zyciowe;j.

- Identyfikacja uczniéw
przezywajacych trudno-
Sci,

- Opracowanie i wdroze-
nie zakresu pomocy
uczniowi na terenie
szkoly, wskazanie
uczniom i ich rodzicom
miejsc pomocy specjali-
stycznej,

-Pomoc uczniom prze-
zywajacym trudnosci
rodzinne,

- Pomocy materialna:
stypendia i zasilki szkol-
ne, wspolpraca z MOPR
i GOPR w zakresie do-
Zywiania.

wychowawcy, n-le,
pedagodzy szkolni

caly rok

Sfera spoleczna

Cel: Tworzenie bezpiecznego srodowiska szkolnego i przygotowanie mtodziezy do
pelnienia rol spotecznych.

Zadania Sposoby Realizacji Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
1.Ksztaltowanie |- Zapoznanie uczniow | wychowawcy wrzesien 2018r.
pozytywnej ze Statutem Szkoly oraz
postawy do Punktowym Systemem
obowigzkow Oceniania zachowania,
szkolnych. -Indywidualne rozmowy | wychowawcy, caly rok
z uczniami pedagodzy
opuszczajacymi zajecia
szkolne,
- Stale monitorowanie | wychowawcy, na biezaco
frekwencji na zajeciach | pedagodzy szkolni

szkolnych na podstawie
Punktowego Systemu
Oceniania Zachowania i
podejmowanie dzialan
zapobiegajacych
absencji uczniow w
szkole.




2. Uczenie -Zajecia integracyjne wychowawcy, SU, | Wrzesien 2018r.

wspoldzialania w | dla uczniow klas I — pedagodzy szkolni

grupie calodzienna impreza

rowiesniczej z integracyjna.

nastawieniem na |-Wspo6lny udzial klas w |wychowawcy klas, |caly rok
szacunek dla wycieczkach szkolnych ; | nauczyciele.

roznic miedzy -Integracja spolecznosci | cala spoleczno$é czerwiec 2019 T.
ludZmi. szkolnej (nauczycieli szkolna

uczniéw, rodzicoOw) z
spolecznoscig lokalng —

piknik integracyjny.
3. Stwarzanie -Organizowanie pomocy  SU caly rok
okazji do i wsparcia
pomagania innym, | kolezenskiego.
wzmacnianie - Praca na rzecz oséb Szkolne Kolo caly rok
wrazliwo$ci potrzebujacych — Wolontariatu, SU,
spoleczne;j. wolontariat zainteresowani n-le

( pomoc przy

pakowaniu paczek w

Stowarzyszeniu ,,

DROGA” oraz

organizacja pomocy dla
podopiecznych ,Domu
Samotnej Matki” w
Supraslu, Domu
Dziecka w Krasnem

- Udzial w -Szkolne Kolo wg.

ogolnopolskich akcjach |Wolontariatu, SU, | harmonogramu

Charytatywnych, zainteresowani n-le |akcji

- Organizowanie Szkolne Kolo

pomocy i wsparcia Wolontariatu, SU | caly rok

osobom

niepelnosprawnym,

starszym, samotnym i

potrzebujacym
4. Przygotowanie |-Zajecia z wychowania |n-1 wych. do zycia w|wg. rozkladu
uczni6ow do do zycia w rodzinie. rodzinie zajec
dorostosci i -Zajecia edukacyjne w | n-le religii i etyki wg rozkladu
pelnienia rél ramach religii katolic- lekeji
spolecznych kiej , prawostawnej,

etyki,

- Zajecia edukacyjne wych. klas wg. planu

podnoszace umiejetno- poszczegblnych

Sci spoleczne, komuni- klas

kacyjne, rozpoznawania
potencjatlu spolecznego i
pelnionych rdl w grupie,
realizowane w trakcie
godz. wych.

Sfera Aksjologiczna(duchowa)

Cel: Rozwijanie dojrzalego systemu wartosci i ksztaltowanie postaw
patriotycznych.

1.0rganizowanie |- Udzial w obchodach |wyznaczeni n-le wg.




inicjatyw 100 rocznicy odzyskania harmonogramu
dotyczacych niepodlegtosci. obchodow
poszanowania - Obchody $wiat pan-  |wych., wyznaczeni |wg.
dziedzictwa stwowych i rocznic n-le harmonogramu
narodowego i historycznych. obchodow
ksztaltowanie - Uczenie szacunku do |dyrekcja szkoly,
Swiadomosci symboli narodowych, |wychowawcy,
narodowe;. przestrzeganie ceremo- |nauczyciele,

nialu zwigzanego ze pedagodzy szkolni

sztandarem szkoly,

-Ksztaltowanie zainte-

resowan historia, przy-

gotowywanie uczniow

do konkurséw i olim-

piad o zasiegu woje-

wodzkim i ogélnopol-

skim.
2. Organizowanie |- wycieczki tematyczne |wych. Kklas, caly rok
dzialan budzacych | po naszym regionie, zainteresowani n-le
wrazliwo$¢ na - ksztaltowanie n-le historii,
kulture i tradycje | zainteresowan geografii
naszego regionu. | bialostocczyzna,

- obchody $wiat wych. klas

zwigzanych z

wielokulturowoscia

naszego regionu
3. Poznanie -Miedzynarodowa koordynatorzy zgodnie z
dorobku wymiana mlodziezy. miedzynarodowej |terminem
kulturowego -Zajecia edukacyjne wymiany wymiany
Europy i Swiata — |uczgce tolerancji wobec | mlodziezy, mtlodziezy
wyksztalcenie odmiennoéci kulturowej | wychowawcy,
postawy i religijnej podczas nauczyciele
tolerancji, godzin wych. i lekcji wskazani jako
szacunku dla religii, odpowiedzialni za
innych narodoéw, |- organizacja wyj$c poszczegoblne caly rok
kultur, religii wycieczek - spotkania z | dzialania.

kultura i obyczajami

mniejszo$ci etnicznych-

spotkania z ciekawymi

ludZmi, miejscami,

inicjatywami .
4. Ksztaltowanie |- Organizowanie wychowawcy, caly rok
pozytywnej wycieczek nauczyciele
postawy do krajoznawczych i przedmiotow
otaczajacego nas |edukacyjnych. przyrodniczych
srodowiska i - Udzial w
realizowanie ogolnopolskich
dziatan budzacych |inicjatywach , np.
postawy sprzatanie lasow
ekologiczne. - Realizacja tresci

edukacyjnych w

ramach: przedmiotow

przyrodniczych z

zakresu ochrony
Srodowiska i ekologii.




VIII. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2018/2019

Zomierzy WyKkletych

Uroczystosci w VII LO Terminy
Uroczyste  rozpoczecie  roku  szkolnego 03.09.2018 1
2018/2019
Miedzynarodowy  Marsz  Zywej  Pamieci 07.09.2018 r.
Polskiego Sybiru
Bialostocki Salon Maturzystow 07.09.2018 1.
Integracja klas pierwszych 14.09.2018 r.
Europejski Dzien Jezykow 26.09.2018 .
Slubowanie uczniéow klas I 26.09.2018 1.
Uroczyste obchody swieta Edukacji Narodowej 12.10.2018 .
Uroczysta akademia z okazji Narodowego 09.11.2018 .
Swieta Niepodleglosci
Uroczyste obchody Swieta Szkoly 07.12.2018 .
Jaselka i wigilia szkolna, wigilie klasowe, wigilia 21.12.2018 T.
pracownikow
Miedzyszkolny Konkurs Piosenki ,Milosé luty 2019 .
niejedno ma imie”
Uroczyste obchody Narodowego Dnia Pamieci 01.03.2019 T.

Konkurs Recytatorski ,,Przyroda poezja i proza
pisana”

marzec 2019 r.

Olimpiada Kosmetologiczna

marzec 2019 T.

Podlaskie Spotkania Teatralne ,,Zwierciadla”

marzec 2019 T.

Zakonczenie nauki i pozegnanie klas trzecich 26.04.2019T.
Uroczyste obchody Dnia Konstytucji 3 Maja 26.04.2019T.
Piknik integracyjny maj 2019 T.

Zakonczenie roku szkolnego 2018/2019 19.06.2019 .




IX. Zasady ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego VII

Liceum Ogdlnoksztalcacego im. Nauczycieli Tajnego Nauczania

Ewaluacja bedzie polegala na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dzialann, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1)

2)
3)
4)

5)

obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analize dokumentacji szkolnej,
przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w
porozumieniu z Rada Pedagogiczna VII Liceum Ogoblnoksztalcacego im. Nauczycieli Tajnego
Nauczania w BialymstORU W ANl ...c.eeeeeiiiciiiciicceccece ettt ve e ae e sa e e saeeaeeeeneeas



